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SUMMARY. A previous study reported that ginsenoside Rd (GRd) after oral administration has a valu-
able effect against 2,4,6-trinitrobenzenesulfonic acid (TNBS)-induced recurrent ulcerative colitis. In this
study, we use HPLC method to investigate the oral bioavailablity of GRd and found that GRd was very
poorly absorbed following oral administration ir vivo. Simultaneously, the amount of GRd was degraded
71.77 + 4.8% in the gastric juice, the amount of GRd in the colon 6 h after oral administration was 19.8 +
13.7% of the given dose. In further experiment, we found 81.25 + 9.74% of the given dose of GRd in the
colon of mice after duodenal administration. GRd was detected and stable in the intestine contents of mice.
These pharmacokinetic characteristics suggested that GRd affected the ulcerative colitis directly other
than its a few other metabolic products. So that, it has a natural colon-targeting feature and it may be pos-
sibly developed as a therapeutic agent to inflammatory bowel disease.

RESUMEN. Un estudio previo informé que el ginsendsido Rd (GRd) después de la administracion oral tiene un
efecto valioso contra la colitis ulcerosa recurrente inducida por 4cido 2 4,6-trinitrobenzensulfénico (TNBS). En
este estudio utilizamos el método de HPLC para investigar la biodisponibilidad oral de GRd y encontramos que
GRd estaba muy mal absorbido después de la administracién oral in vivo. Al mismo tiempo, la cantidad de GRd
se degradd 71,77 + 4,8% en el jugo géstrico y la cantidad de GRd en el colon 6 h después de la administracién
oral fue de 19,8 + 13,7% de la dosis administrada. En otro experimento encontramos 81,25 + 9,74% de la dosis
dada de GRd en el colon de los ratones después de la administracién duodenal. GRd se detectd y es estable en los
contenidos intestinales de ratones. Estas caracteristicas farmacocinéticas sugirieron que GRd afect6 a la colitis
ulcerosa directamente con exclusién de sus otros pocos productos metabdlicos. Por lo tanto tiene una caracteristi-
ca natural de asociacién al colon y puede ser desarrollado como un agente terapéutico para la enfermedad infla-
matoria intestinal.
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