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RESUMO. Achyrocline alata DC. (Asteraceae) conhecida como macela, giiira-giiira ou jatei-kaa espécie
medicinal que ocorre no Brasil, é popularmente utilizada em casos de infec¢des respiratérias, resfriados,
infeccdes no ttero e prostata, hérnia, dores no estdomago, labirintite, apendicite e bronquite. Devido a
grande semelhanca entre as espécies de Achyrocline, realizou-se a descricdo anatomica das partes aéreas
de A. alata, visando estabelecer parametros para a analise botdnica da referida planta. Laminas semiper-
manentes e permanentes foram confeccionadas segundo técnicas usuais de corte e coloracdo. Os capitulos
sdo heteromorfos com flores do raio femininas em nimero de seis a oito, e flores do disco hermafroditas
variando de uma a trés. A folha é anfiestomatica, os estomatos anomociticos e o0 mesofilo isobilateral. Em
toda a parte aérea ocorrem tricomas tectores, pluricelulares e unisseriados e glandulares, com pedinculo

bisseriado e cabeca secretora bicelular.

SUMMARY. “Pharmacobotanical study of the aerial organs of the Achyrocline alata DC. (Asteraceae)”. Achyro -

LIS

cline alata DC. (Asteraceae), known as “macela”, “giiira-giiira” or “jatei-kad”, a folk medicinal plant that occurs
in Brazil is popularly used in cases of breathing infections, colds, uterus and prostate infections, hernia, stomach
pains, labyrinthine, appendicitis and bronchitis. Due to the great similarity among the species of Achyrocline,
anatomical descriptions of the stem, leaf and inflorescences of A. alata were made, with the purpose to establish
parameters for the botanical analysis of the referred plant. Anatomical description was accomplished through
permanent and semi-permanents slides mounted according standard procedures. The capitulum is heteromorphy,
with ray pistillates florets in number of six to eight, and disk hermaphroditics florets varying of one to three. The
isobilateral leaf presents anomocytics stomata in both surfaces. In all aerial part nonglandular, multicellular and
uniseriate trichomes, and glandular with biseriate stalk and secretory head with two ovoid cells occurs.

INTRODUCAO

A familia Asteraceae € cosmopolita, com
aproximadamente 1.100 géneros e 25.000 espé-
cies de ampla distribuicdo, encontradas em re-
gides tropicais, subtropicais e temperadas, sen-
do mais abundantes nas regiodes aridas do que
nas florestas tropicais imidas. No Brasil estd re-
presentada por cerca de 180 géneros, com espé-
cies herbiceas, anuais ou perenes, subarbustivas
ou arbustivas e raramente, arboreas 1,

De acordo com Bremer 2, Achyrocline (Less.)
DC. pertence a familia Asteraceae, tribo Gna-
phalieae, grupo Helichrysum. Esta tribo, no Bra-
sil, estd representada por cerca de 16 géneros
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com poucas espécies, sendo que o grupo Inu-
leae-Gnaphaliinae, possui sistematica complexa
em virtude da homogeneidade dos caracteres
vegetativos, do tamanho reduzido dos capitulos
e da pouca variacio dos caracteres florais, que
tornam duvidosos os limites entre os diferentes
géneros 1. Portanto, a sistematica de Achyrocline
¢ problemaitica e cada espécie nao foi ainda
bem definida. Algumas destas espécies sdo usa-
das na medicina popular, e as propriedades te-
rapéuticas podem ser relatadas devido a alta
concentracao de polifenois 3.

Achyrocline estd distribuido amplamente
desde Minas Gerais até a Argentina 34. Muitas
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espécies crescem em regides secas; algumas
possuem uma extensiva drea de distribui¢cdo co-
mo, por exemplo, A. satureioides (Lam.) DC. e
outras restritas, como A. ramosissima (Sch. Bip.)
Rusby , encontrada na Argentina, Peru e Bolivia
em altitudes acima de 2000 m.

O uso popular do infuso das partes aéreas
frescas de A. alata foi descrito por Hilgert 5, pa-
ra o tratamento de infeccdes respiratorias e res-
friados, em uma comunidade rural na Argentina.

Em algumas regides do Brasil a espécie €
popularmente conhecida como marcela ou ma-
cela e no Mato Grosso do Sul como Jatai-Kad
ou Jatei-Kad e utilizada no tratamento de in-
feccoes do tutero e da prostata, hérnias, dores
no estdmago, labirintite, apendicite e bronquite,
como relatado por Nunes ef al. © em uma pes-
quisa com plantas medicinais comercializadas
por raizeiros na cidade de Campo Grande.

Do ponto de vista quimico A. alata apresenta
flavonodides 37 e Oleos essenciais 8. O estudo de
flavonoides € interessante nao sé pela investi-
gacao quimica, como também por sua importan-
cia farmacolégica 9 e atividade antiviral 10-11,

Estudos experimentais com flavondides pre-
sentes em A. satureioides, também conhecida
popularmente como macela, tem demonstrado
efeito analgésico, antiinflamatério, antiespasmo-
dico e sedativo 12, além de efeito imunomodula-
tério 13, atividade mutagénica e genotoxica em
microrganismos 4 e atividade antioxidante 15.

A atividade antiviral de espécies de Achyrocli -
ne pode ser representada por A. flaccida
(Weinm.) DC. 1617 e por A. satureioides, que pos-
suem atividade antiviral para Herpesvirus 1819,
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Considerando a grande semelhanca morfol6-
gica entre as espécies de Achyrocline, o presen-
te trabalho teve por objetivo o estudo da morfo-
logia e anatomia das partes aéreas de A. alata,
visando estabelecer caracteristicas marcantes pa-
ra sua identificacdo e destacando caracteristicas
que possam servir ao controle de qualidade au-
xiliando o desenvolvimento de um medicamen-
to fitoterapico.

MATERIAL E METODOS

As partes aéreas de Achyrocline alata foram
coletadas de mais de um espécime, em janeiro
de 2003, nas proximidades de Campo Grande-
MS, regiao que apresenta como vegetacao pre-
dominante o cerrado. A espécie vegetal foi
identificada e as exsicatas foram depositadas co-
mo documento taxondmico no Herbario da Uni-
versidade Federal do Mato Grosso do Sul, sob
nimero de registro UFMS 11435.

Os estudos anatdmicos foram realizados em
material fresco e fixado. Para fixacdo foi utiliza-
do FAA 50 20, e para conservacao foi utilizado
etanol 70% 2L,

Secc¢des transversais, longitudinais e paradér-
micas, foram realizadas a mao livre, no apice,
regido mediana e basal do limbo foliar e no
caule nas regides do terceiro e sexto entre-nos,
com auxilio de lamina de barbear comum, ou
utilizando-se micrétomo rotatério. Em ambos os
casos as seccoes foram coradas com safranina e
azul de astra. Para confeccao de laminas perma-
nentes, as pecas fixadas foram desidratadas em
série etilica, incluidas em historresina 22, corta-
das, coradas e montadas em Permount.

Figs. 1-4. Achyrocline alata DC.
1-3: Aspecto geral de espécime e
evidenciando ramos com inflo-
rescéncias; 4: Detalhe de ramos
com aglomerado de inflorescén-
cias (barra = 2 cm).



Com a finalidade de comparar dados para
diagnose e identificacio do material, foram pre-
paradas laminas do caule e da folha dessecados
em estufa de ar circulante 2 temperatura de 45
°C, durante 72 h e posteriormente moido em
moinho de facas, e tamisado, resultando em po
20# (mesh). O p6 obtido foi clarificado com hi-
poclorito de sédio 33%, lavado e corado com
azul de astra e safranina e montado em gelatina
glicerinada 2.

Os aspectos anatomicos do caule, folha e in-
florescéncia foram observados, descritos e ilus-
trados. As fotomicrografias foram observadas
pelo programa Image Pro-Plus, versiao 4.0 (me-
dia Cybertecnics). As escalas referentes as ilus-
tracoes foram obtidas utilizando-se régua mili-
metrada e lamina micrométrica, nas mesmas
condicdes oOpticas utilizadas para cada caso.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Achyrocline alata € de habito arbustivo,
ocorrendo em densos agrupamentos (Fig. 1).
Apresenta caule alado, folhas sésseis, lanceola-
das, pubescentes e de filotaxia alterna (Figs. 2-
3). As flores estao reunidas em grupos de capi-
tulos terminais ou axilares, cada capitulo envol-
vido por bracteas de coloracao amarela (Figs. 2-
4). A corola é gamopétala, pentimera, formando
um tubo curto e cilindrico.

Os capitulos sio heteromorfos, com as flores
do raio femininas em numero de seis a oito, e
flores do disco hermafroditas em nimero de um
a trés (Figs. 20-23). Estas observacoes assemel-
ham-se aquelas apontadas por Grotta 24 e Gian-
gualani 25,

Na descricao do género feita por Barroso 1,
as flores do raio variam de trés a seis e as do
disco sao masculinas por aborto.

A Farmacopéia Brasileira IVa Edic¢ao 20, des-
creve para A. satureioides caracteristicas muito
semelhantes aquelas observadas na inflorescén-
cia de A. alata, entretanto, o capitulo naquela
espécie apresenta de quatro a oito flores dimor-
fas, sendo as marginais femininas, em nimero
de trés a seis, e as do disco em nimero de um a
trés, hermafroditas.

Anatomia do caule

Em seccio transversal no terceiro entrend, o
caule € revestido por epiderme uniestratificada,
cuticularizada, contendo tricomas tectores e
glandulares. O cortex estd constituido por cinco
a oito estratos de células, das quais as duas ca-
madas mais externas sao clorofiladas. Mais inter-
namente ocorrem duas a trés camadas de colén-
quima angular e abaixo deste, cerca de duas ca-
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madas de tecido parenquimatico, a endoderme
apresenta células alongadas transversalmente e
nao foram observadas estrias de Caspary (Figs.
5-6).

Feixes colaterais abertos constituem o siste-
ma vascular e estio separados por parénquima
interfascicular. A medula é parenquimatica com
células grandes e isodiamétricas (Figs. 5-6).

O crescimento secundario, observado na
seccao transversal no sexto entreno, € caracteri-
zado pela atividade cambial fascicular e interfas-
cicular, sendo este ultimo de origem periciclica.
Nesta fase, calotas de fibras periciclicas encon-
tram-se em diferenciacao sobre o floema (Fig. 6).

A estrutura do caule é tipica dos caules her-
baceos de espécies da familia Asteraceae con-
forme apontado na caracterizacao anatdmica ge-
ral da familia descrita por Metcalfe & Chalk 27.
Grotta 24 descreveu para o caule jovem de A. sa -
tureioides caracteristicas muito semelhantes, co-
mo por exemplo camadas de células subepidér-

micas clorofiladas, raios medulares largos entre-
: a -

Figs. 5-10: Achyrocline alata DC. - Caule em seccao
transversal. 5-6: Em estrutura primdria com inicio de
diferenciacao cambial (barras = 200 e 100 pm); 7-8:
Ala (barras = 200 e 100 pm); 9-10: Tricomas (barras =
100 e 50 pm). (cb - cambio, cl - colénquima, fp - floe-
ma primario, pc - parénquima clorofiliano, pl - parén-
quima esponjoso, pp - parénquima palicadico, tg - tri-
coma glandular, tt1 - tricoma tector longo, tt2 - trico-
ma tector curto, xp - xilema primario).
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meado aos feixes vasculares além de cambio
fascicular pouco visivel.

Cambio interfascicular de origem periciclica
¢ descrito por Melo-de-Pinna & Menezes 28 em
Ianthopappus corymbosus, bem como a pre-
senca das fibras de origem periciclica sobre o
floema.

As trés alas que ornamentam o caule pos-
suem epiderme uniestratificada de células iso-
diamétricas, recobertas por cuticula delgada e
tricomas. O mesofilo € dorsiventral, com parén-
quima palicddico constituido por um Unico es-
trato de células e o esponjoso por cerca de trés.
O sistema vascular € formado por feixes vascu-
lares colaterais envolvidos por bainha de feixe
parenquimatica (Figs. 7-8).

Os tricomas observados no caule sao de trés
tipos: tectores longos e curtos, pluricelulares,
unisseriados, com célula apical assemelhando-se
a um chicote (Figs. 9-10), e glandulares plurice-
lulares, uni a bisseriados, com uma a duas célu-
las apicais secretoras ovoides, maiores que as
do peduinculo, cuja cuticula distende-se por
acimulo de material secretado (Figs. 6 € 9).

Anatomia da folba

A epiderme do limbo, em seccido transversal,
¢ uniestratificada, recoberta por cuticula fina, e
em ambas as faces, esta constituida por células
arredondadas, entre as quais ocorrem tricomas
tectores e glandulares semelhantes aos descritos
no caule (Figs. 11-14).

Tricomas tectores e glandulares segundo
Metcalfe & Chalk 27, sa0 muito comuns e reco-
brem as folhas de muitos membros da familia
Asteraceae. Os tricomas tectores curtos, semel-
hantes aos de Inula viscosa descrita por Nikola-
kaki & Christodoulakis 2, apresentam células
basais arranjadas em roseta, quando observados
em vista frontal. Em seccdo transversal, a partir
das células da base, enfileiram-se duas células,
que gradualmente decrescem em tamanho em
direciao ao apice, terminando em uma célula ci-
lindrica e alongada.

Outras estruturas secretoras como: cavidades,
canais laticiferos e resiniferos, também aponta-
das por Metcalfe & Chalk 27 em Asteraceae, nao
foram observadas na espécie estudada.

A folha ¢é anfiestomatica e os estdmatos sio
anomociticos (Figs. 15-16). Estas caracteristicas
também foram relatadas por Breitwieser & Ward
30 para varias espécies de Raoulia, e por Nikola-
kaki & Christodoulakis # para Inula viscosa.

O mesofilo é isobilateral com parénquima
palicddico uniestratificado em ambas as faces e
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entre eles parénquima esponjoso constituido
por cerca de quatro camadas de células isodia-
métricas. Espacos intercelulares maiores ocor-
rem em ambas as faces da folha, constituindo as
camaras subestomaticas, em maior nimero na
face inferior (Figs. 11-14). A nervura central na
regiio mediana do limbo foliar contém um uni-
co feixe vascular colateral envolvido por parén-
quima que se estende em dire¢do a epiderme
em ambas as faces. No apice o Unico feixe vas-
cular permanece envolvido por células do
parénquima clorofiliano. Os feixes vasculares
colaterais das nervuras de ordem superior per-
correm o mesofilo e estao envolvidos por uma
Unica camada de bainha de feixe (Figs. 11-14).
Na maioria das espécies de Raoulia descritas
por Breitwieser & Ward 30 e em 1. viscosa descri-
ta Nikolakaki & Christodoulakis 2 a estrutura no
mesofilo e na regiao das nervuras assemelha-se
a de A. alata.

Anatomia da inflorescéncia

O pedunculo do capitulo € cilindrico e reco-
berto por tricomas tectores extremamente lon-
gos e emaranhados, e por tricomas glandulares
iguais aos do caule e folha (Fig. 18).

As bracteas involucrais apresentam epiderme
unisseriada, na qual ocorrem tricomas tectores

Figs. 11-16: Achyrocline alata DC. - Folha em seccao
transversal e paradérmica. 11-14: Apice, margem,
nervura central e parte do limbo e limbo (barras = 50,
100, 200 e 100 pm); 15-16: Faces adaxial e abaxial da
epiderme (barras = 50 pm); (bf - bainha de feixe, pl -
parénquima esponjoso, pp - parénquima palicadico,
tg - tricoma glandular).



Figs. 17-23: Achyrocline alam DC - Capltulo 17 19
Seccao longitudinal (barras = 200, 400 e 400 pm); 20-
23: Seccao transversal do dpice para a base (barras =
200 pm); (bi - bractea involucral, es - estame, ff - flor
feminina, fh - flor hermafrodita, ov - 6vulo, po - pri
mordio ovulifero, tg - tricoma glandular).

apenas no terco inferior, e glandulares por toda
sua extensdo. Os tectores sdo pluricelulares e
unisseriados e os glandulares sio semelhantes
aos observados nos outros 6rgaos. O mesofilo é
constituido por parénquima heterogéneo na base,
diferenciado em palicadico e esponjoso nas pro-
ximidades da nervura principal. Em direcao as
margens o nimero de camadas diminui até restar
apenas a epiderme. Em direcao ao apice da brac-
tea as camadas de parénquima também dimi-
nuem como em direcio a margem (Figs. 17-23).

As flores apresentam ovario revestido por hi-
panto. Toda a estrutura é constituida por epider-
me externa e interna de células cubdides e me-
sofilo parenquimatico homogéneo de aproxima-
damente duas a quatro camadas (Figs. 17-19,
24-25, 29-30). Neste parénquima encontram-se
imersos cinco feixes vasculares colaterais que
percorrem o ovario longitudinalmente. O 6vulo
¢ anatropo, de placentacio basal e unitegumen-
tado (Figs. 18-19, 25-20).

acta farmacéutica bonaerense - vol. 25 n° 4 - afio 2006

Figs. 24- 29 Acbyroclme alata DC. 24 26: Flor feminina
em seccao longitudinal (barras = 100, 100 e 50 pm);
27-28: Flor feminina em seccdo transversal (barras =
200 pm); 29: Ovarios em secc¢ao transversal (barra =
200 pm). (bi - bractea involucral, co - corola, et - estile-
te, eg - estigma, ov - 6vulo, po - primérdio ovulifero,
sp - sépala).

O calice, modificado em papus, é represen-
tado por cerdas longas que ultrapassam os limi-
tes da corola (Fig. 19), sendo constituidas por
poucas células de paredes espessadas, quando
observado em seccao transversal (Fig. 27).

A corola gamopétala é constituida por epi-
derme unisseriada, na qual se observam na
porc¢ao superior tricomas glandulares iguais ao
anteriormente descritos. O mesofilo é parenqui-
matico homogéneo de células isodiamétricas e
percorrido por cinco feixes vasculares (Figs. 27-
28, 32).

O estilete, em toda sua extensao € aparente-
mente solido, havendo um canal em forma de
fenda margeado por tecido de transmissao. E re-
vestido por epiderme unisseriada de células iso-
diamétricas e percorrido por dois feixes colate-
rais imersos em tecido parenquimatico (Figs. 24,
28, 32). Cada metade do estilete bifido é percor-
rida por um feixe vascular colateral imerso em
parénquima, sendo revestida por epiderme unis-
seriada e levemente papilosa (Fig. 27).

A estrutura da flor hermafrodita assemelha-se
a da flor feminina, exceto pela presenca dos es-
tames. Estes apresentam filete constituido por
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tecido parenquimdtico, revestido por epiderme
uniestratificada de células cubicas e percorrido
por um unico feixe, que se origina por divisdo
do feixe da corola. As anteras sao bitecas, tetras-
porangiadas, apresentando conectivo estreito,
no qual termina o feixe vascular (Figs. 30-32).
Anatomicamente as flores de A. alata asse-
melham-se as de A. satureioides, descrita na Far-
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macopéia Brasileira IVa- edicio 20. Entretanto, a
dilatacdo na base do estilete na flor feminina e
hermafrodita de A. satureioides, nao foi observa-
da em A. alata. Outro aspecto, diz respeito aos
tricomas glandulares, de pedunculo bi a trisse-
riado em A. satureioides, diferentemente dos ob-
servados em A. alata que apresentam pedincu-
lo uni a bisseriado.

Figs. 30-32:
Achyrocline alata DC. -
Flor hermafrodita.

30: Seccao longitudinal
(barra = 100 pm);
31-32: Seccio transversal
(barras = 50 e 200 pm).
(an - antera,

co - corola, et - estilete,
fl - filete, ov - 6vulo,

pv - parede do ovario,
sp - sépala,

tg - tricoma glandular).

Figs. 33-36:

Achyrocline alata DC. -
Fragmentos de folha e
caule no pé.

33-34: Evidenciando
tricoma tector e epiderme
abaxial

(barras = 200 e 100 pm);
35-36: Evidenciando
margem e meio do limbo
foliar (barras = 100 pm).



Caracterizacdo microscopica do caule
e folbas secas e trituradas

Dentre os elementos encontrados no pé que

podem ser utilizados para a sua caracterizagio,
destacam-se: tricomas tectores, a epiderme em
vista frontal, onde siao evidenciados os estoma-
tos anomociticos e as células epidérmicas de
contorno sinuoso (Figs. 33-34), e partes do me-
sofilo (Figs. 35-36).
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