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RESUMEN. Se llevé a cabo la medicién de los parametros micrograficos (nimero e indice de estomas,
niimero de terminales de nerviacién y nimero de islotes) de las especies de Baccharis utilizadas como
hepaticas y diuréticas en la medicina popular de la regién de Cuyo, Argentina, bajo el nombre verniculo
de “carquejas” y el estudio fitoquimico de B. trimera. B. crispa 'y B. articulata son drogas oficiales, mientras
que B. trimera es empleada en evidente sustitucién de B. crispa. Los resultados obtenidos conjuntamente
con los caracteres anatémicos ya conocidos permitirian ejercer un efective control de calidad de las
muestras, ain cuando éstas se encuentren reducidas a particulas muy pequefas o a polvo.

SUMMARY. “Phytomedicines in Central-Western Argentina. II. “Carquejas™: Quality Control of the Official
Drugs and their Substitutives”. Study of the micrographic parameters on three entities of Argentinean Baccharis
known under vernacular name “carqueja” and phytochemical analysis of B. trimera, were carried out. These
species are used in folk medicine as hepatic and diuretic herbal remedies. B. crispa and B. articulata are official
drugs, while B. trimera is used in substitution of B. crispa. These results, together with the previous reported
anatomical studies, are useful for an effective quality control of the involved drugs, even if reduced to small par-

ticles in the form of a powder.

INTRODUCCION

El género Baccharis L. (Asteraceae, Asteroi-
deae, Astereae) comprende cerca de 400 espe-
cies americanas, de las cuales aproximadamente
100 habitan el territorio argentino. En la revision
del género para la regidon Central de Argentina,
Ariza Espinar 1 cita 39 entidades (36 especies y
3 variedades), algunas de las cuales son emplea-
das como medicinales.

Entre las de amplia difusién con fines tera-
péuticos se hallan algunas especies de la Sect.
Alatae Less., dos de las cuales son codificadas a
partir de la Va. Edicion de la Farmacopea Ar-
gentina 2 Baccharis articilata (Lam.) Persoon y
B. crispa Sprengel. Las mismas son empleadas,
en uso interno, en infusién o decoccidn como
hepiticas, colagogas y diuréticas y en uso exter-
no como antisépticas y secantes de ulceras 38,
Por otra parte, se les ha atribuido propiedades

antihelminticas, afrodisiacas, febrifugas, tdnicas
y estimulantes gastricas ® y son utilizadas princi-
palmente en Brasil, Paraguay, Uruguay y Argen-
tina. La primera de ellas es conocida bajo los
nombres vernaculos de “carqueja” y “carqueiji-
lla”. Se trata de un arbusto hasta de 1 m de alto,
ramoso, ifilo o con pequenas hojas temprana-
mente caducas y tallos fotosintetizadores biala-
dos. La segunda es denominada vulgarmente
“carqueja”, “carqueja ancha” o “carqueja crespa’
y se caracteriza por sus tallos trialados, con mar-
genes crespos u ondulados.

Se han examinado quimicamente ca. 100 es-
pecies, y se ha informado sobre el.aislamiento
de metabolitos secundarios de naturaleza terpé-
nica y flavonoides. Probablemente el grupo de
compuestos mis estudiado sea el de los diterpe-
nos, dentro del cual han sido aislados productos
con esqueleto del tipo ent-labdano y neo-lero-
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danos 10. Mediante el ensayo del edema agudo
en pata de ratdn, inducido por carragenina, se
ha estudiado la actividad antiinflamatoria de las
especies oficiales y de B. trimera (Less.) DC. 11,
asi como de las flavonas aisladas de B. callipri-
nos Griseb. y B. rbetinodes Meyen & Walp.12,
Por otra parte, también ha sido observada la ac-
tividad antiparasitaria de los extractos de B. tri-
mera 1314 contra la cercaria del wematode Schis-
tosoma mansoni, agente etiologico de la bilha-
riazis intestinal y la actividad antimicrobiana de
extractos de B. crispa sobre Bacillus subtilis, Mi-
crococcus luteus y Staphylococcus aureus 15.

Debido a la importancia que ha adquirido su
uso como integrante de diversas formulas far-
macéuticas y medicamento herbario (simple y/o
en mezclas), se ha realizado este estudio con el
objeto de contribuir al control de calidad de las
“carquejas” empleadas en la medicina popular.
S6lo se ha abordado el anilisis quimico y la me-
dicion de parimetros microgrificos, teniendo en
cuenta que el estudio anatémico de las 2 entida-
des oficiales fue realizado con anterioridad por
Ariza Espinar 1. Este autor realizo una detallada
descripcibén de ambas especies oficiales, las que
pueden ser ficilmente reconocibles por caracte-
res morfoanatomicos cuando el material se pre-
senta trozado o groseramente molturado.

MATERIALES Y METODOS
Material vegetal

Los materiales, que proceden de localidades
serranas de la provincia de San Luis, Argentina,
han sido documentados mediante los siguientes
exsiccata, que al igual que las preparaciones
histologicas permanentes son conservados en el
Herbario de la Universidad Nacional de San Luis
(UNSL). v

Baccbaris articulata: Prov. San Luis, Dpto.
Pringles: Rio Grande, camino a La Carolina, L.A. Del
Vitto & E.M. Petenatti no 7366, 20.1. 1993 (UNSL).
Baccharis crispa: Prov. San Luis, Dpto. Pringles: Rio
Grande, E. Petenatti no 376, 1.X1.1988 (UNSL). Bac-
cbharis trimera: Prov. San Luis, Dpto. San Martin:
Dique La Huertita, roquedales de cerros aledafos al
Club de Pesca, 32¢ 27 S; 65° 36’ W, L.A. Del Vitto &
E.M. Petenatti no 6709, 13-14.11.92 (UNSL).

Métodos Botdnicos

Muestras al estado fresco y conservadas en
formalina aceto-alcohdlica (FAA) y especimenes
de herbario fueron sometidos a la técnica “pee-
ling” 16 para el anilisis epidérmico, asi como a
tratamiento con hidréxido de potasio. Habida
cuenta del caricter ifilo de las entidades involu-
cradas en este estudio y de la presencia de ex-
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pansiones caulinares aliformes, fueron aplicadas
las técnicas de micrografia cuantitativa (previa
diafanizacion por la técnica de Dizeo 17), por
analogia a lo que comanmente se lleva a cabo
con estructuras foliares. Sobre 20 muestras para
cada especie, fueron determinados los siguien-
tes pardmetros: NE = nimero de estomas e [E =
indice de estomas, NI = namero de islotes y
NT= namero de terminales nerviosos 8. El NE y
el IE fueron medidos con objetivo de 40x, mien-
tras que los otros parimetros lo fueron con ob-
jetivo 20x. Las mediciones fueron realizadas en
un microscopio Leitz DMRB.

Métodos Quimicos

El estudio fitoquimico estuvo centrado en el
aislamiento de los diferentes compuestos flavo-
noides y diterpénicos. Para los anilisis corres-
pondientes a la fraccidon no volitil se usaron
partes aéreas desecadas de las dos entidades
oficiales, las que fueron agotadas con MeOH en
caliente por 2 h a reflujo. El extracto metandlico
resultante fue adicionado de agua hasta una re-
lacion MeOH- H,O (9:1 y extraido con #-hexa-
no (X 3) para eliminar ceras y materiales grasos
de baja polaridad. La mezcla hidroalcohélica re-
manente se llevd a una proporcion MeOH- H,0
(7:3) y se someti6 a extraccion con Cl;CH vy se-
cado con Na,SO, anhidro. El residuo obtenido
luego de la evaporacién al vacio del extracto
cloroférmico fue cromatografiado en columna
Silicagel 60 y Kieselgel 60 H. Las diferentes frac-
ciones fueron analizadas por cromatografia en
capa fina sobre silicagel 60 Fjs (0,2 mm espe-
sor) usando benceno-dioxano-icido acético
(30:5:1) como solvente de desarrollo y revelan-
do con una mezcla de dcido sulfarico-dcido acé-
tico-agua (4:20:1) y posterior calentamiento en
estufa a 110 °C.

Los espectros de 'H RMN y 13C RMN, que
permitieron la identificacién y la dilucidacién
estructural, fueron obtenidos empleando un es-
pectrometro Bruker AC-200 o Bruker AMX-500
(Universidad de Santiago de Compostela, Espa-
fia), usando Cl;CD como solvente y TMS como
referencia. Los experimentos COSY, HMQC,
HMBC, NOESY, HETCOR y COLOC se determina-
ron usando secuencias de pulso estindar. Los
espectros de masa por impacto electronico se
registraron a 70 eV en un VG Ttio-2 y los de al-
ta resolucion en un espectrometro VG-ZAB-BEQ
(LANAIS-EMAR-CONICET, Universidad de Buenos
Aires). La determinacién de los volitiles se reali-
z6 utilizando un cromatégrafo de gases-espec-
trometro de masas FINNIGAN-MAT GCQ-Plus. Las



condiciones operativas tipo utilizadas fueron:
columna DBS, capilar de 25 mm x 30.0 m; T1 =
50 °C, ti = 2 min. Vel. 10 °C/min; T2 = 275 °C;
hold = 2-5 min. Temp. Inyector 2C = 250-170 °C,
Temp. Linea de Transferencia: 275 C; Tempera-
tura fuente de iones: 200 °C; Potencial de ioni-
zacion: 1200-1500 v, Energia de impacto electro-
nico: 70 eV; microscan: 5 como minimo, start-ti-
me: 2-3 min., Limite de masas: 20-400 uma. La
identificacidén de los componentes se realizd
usando los archivos provistos por el instrumento
(FINNIGAN-MAT NIST-Library for GCQ/ICIS).

RESULTADOS Y DISCUSION

En los comercios locales de expendio de
hierbas medicinales, asi como en encuestas se-
miestructuradas e informacién obtenida de la
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poblacién en general, se ha podido determinar
que se hace uso de estas entidades simplemente
como “carquejas”, sin reconocimiento de la es-
pecie utilizada. Las partes empleadas son las aé-
reas, aunque la mayorfa de los ejemplares ex-
pendidos en la via pablica constan de raices, lo
que contribuye atn mas al deterioro de la po-
blacion silvestre. Por otra parte, la sobreexplota-
cidén de las poblaciones naturales ha generado
sobre estas especies una gran presion, por lo
que requieren urgente proteccion para que este
importante recurso natural pueda ser conserva-
do a perpetuidad.

Tanto Baccharis articulata como B. crispa 'y
B. trimera son expendidas con un alto grado de
molienda, por lo que debieron ser medidos los
parimetros microgrificos de las tres entidades,
cuyo resultado esta reflejado en la Tabla 1.

Baccharis crispa

Baccbaris trimera Baccharis articulata

N¢ de estomas.mm-2

6.50+1.50
Indice de estomas
10.70-14.30
Ne de islotes.mm-2
1.65+0.30
N2 de terminales 3.60+0.30
de nerviacion. mm-2
Genkwanina
Flavonas 7,4'-di-O-metilapigenina
Ac. Hawtriwaico
Lactona ac. hawtriwaico
Diterpenos

1-desoxibacrispina,
Bacrispina, Butendlidos

o-pineno, P-cariofileno,
a-cariofileno,
B-cubebeno, o-elemeno
Y-elemeno

Terpenos volatiles

4.90£1.10 3.10+0.30
8.00-11.00 4.20-5.40
- 0.25+0.15 1.30£0.25
0.95+0.40 2.80+0.40
Genkwanina Genkwanina, Acacetina

7,4’-di-O-metilapigenina 7,4’-di-O-metilapigenina

Circimaritina, Salvigenina

Malonato de barticulidiol
Bacchotricuneatina A

Ac. Hawtriwaico
Lactona ac. hawtriwaico
1-desoxibacrispina
Bacrispina

o-pineno, B-cariofileno,
a-cariofileno,
B-cubebeno, o-elemeno
Y-elemeno

o-pineno, P-cariofileno
B-guaieno, y-elemeno,
8-cadineno,
aromadendreno

Tabla 1. Parametros micrograficos y componentes quimicos de las especies de Baccharis expendidas como

“carquejas” en la Region de Cuyo.

Las tres entidades se diferencian en el valor
de los parimetros estudiados. Asi, el nimero de
estomas en B. crispa varia entre 5-8 y en B. tri-
mera entre 4-6; ambas se diferencian de B. arti-
culata en que esta Gltima presenta un nimero
estable (generalmente 3/mm?). Por su parte, el
numero de estomas estd en relacidon directa con
el tamano de las células estomaticas; asi en B.
articulata miden 65 pm, mientras en B. crispa
varia entre 35-38 pym y en B. trimera entre 37-45
pm. No se ha hecho alusién en este caso a dife-

rencias entre ambas epidermis, ya que el nime-
ro permanece invariable en ambas caras. En
cuanto al nimero de islotes, B. trimera es la
que presenta menor cantidad de ellos (0,25 +
0,15), al igual que el de los terminales de ner-
viacion (0,95 + 0,40). B. articulata presenta un
valor intermedio de 1,30 + 0,25 islotes / mm? y
de 2,80 + 0,40 terminales / mm?2. Por Gltimo, B.
crispa es la que presenta el mayor valor: 1,65 +
0,30 islotes y 3,60 + 0,30 terminales. Como pue-
de apreciarse, los parimetros difieren notable-
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mente entre las entidades, por lo que pueden
resultar de valor al momento de llevar a cabo el
control de calidad de muestras que estén redu-
cidas a particulas pequenias o a polvo. La rela-
cion de empalizada no fue tomada en cuenta en
virtud de las diferencias existentes entre los pa-
rénquimas clorofilianos de las estructuras folia-
res y caulinares, siendo bifacial en la primera y
simétrico en la segunda !; fueron medidos aun-
que no mostraron una significativa diferencia
entre las entidades (relacion de empalizada = 4-6).

En los estudios fitoquimicos realizados sobre

(0]

o o
Genkwanina  Rq=Me R>=H
Acacetina Ri=H R3=Me

Apigenina 7,4'- dimetiléter

2R

a-pineno

Rj1=Ry=Me

B-cubebeno

B-cariofileno

i

2

a-cariofileno B-guaieno

extractos de B. articulata fueron identificadas
las flavonas genkwanina, acacetina; 7,4’-di-O-
metilapigenina, circimaritina y salvigenina 19 (Fi-
gura 1). Como componentes diterpénicos cons-
tantes en todas las muestras evaluadas de esta
especie, se aislaron los neo-clerodanos malona-
to de barticulidiol (1) y bacchotricuneatina A (2)
20-21, Como constituyentes del aceite esencial se
identificaron a-pineno (4.6%), o-cariofileno
(17.7%), B-guaieno (23%), y-elemeno (24.3%), 6-
cadineno (8.5%) y aromadendreno (2.2%) 22.

3Ry=Ry=H
4 R{=Ry=OH
5Ry=H Ry=OH

6 R=H
7 R=0H

OR;

RO
OH O
Circimaritina R1=R2=Me R3=H
Salvigenina R1=R2=R3=Me

H

Y-elemeno 3-cadineno

a-elemeno aromadendreno

Figura 1. Componentes quimicos presentes en las especies de Baccharis expendidas como “carquejas” en la

Regi6n de Cuyo.
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El analisis de los metabolitos secundarios de
B. crispa permiti6 el aislamiento e identificacion
de los flavonoides genkwanina y 7,4’-di-O-meti-
lapigenina 1. Como componentes diterpénicos
fueron aislados furanoditerpenos de nucleo neo-
clerodanos como el dcido hawtriwaico y su co-
rrespondiente lactona (3) 2, 1-desoxibacrispina
(4) %, bacrispina (5) 2 y dos diterpenos relacio-
nados con los anteriores pero con funcionaliza-
cion butenodlido (6-7) 25 en la cadena lateral. En
todos los casos fueron realizados estudios que
permitieron asignar inequivocamente la estereo-
quimica de cada uno de los centros quirales. En
cuanto a la fracciéon voldtil para B. crispa, los
terpenos identificados fueron a-pineno (0,6%),
B-cariofileno (30,6%), o-cariofileno (2,3%), B-cu-
beneno (20,8%), a-elemeno (8,6%) y y-elemeno
(20,8%) 22. Finalmente, del estudio fitoquimico
de B. trimera se aislaron las flavonas genkwani-
na y 7,4-di-O-metilapigenina, los diterpenos éci-
do hawtriwaico y su correspondiente lactona
(3), 1-desoxibacrispina (4) y bacrispina (5). Co-
mo hecho destacable para esta especie, no se
observo la presencia de butendlidos de nucleo
clerodano. La composicion determinada para su
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aceite esencial fue similar a la de B. crispa; difi-
1i6 solo en las proporciones relativas de algunos
componentes: a-pineno (1%), B-cariofileno (35,5
%), o-cariofileno (3,9%), p-cubeneno (21,7%), o-
elemeno (12,0%) v y-elemeno (22,8%); el por-
centaje restante correspondié a componentes no
identificados. Todos los compuestos diterpéni-
cos hallados en el curso de estos estudios siste-
miticos resultaron nuevas estructuras, a excep-
cion de bacchotricuneatina A, dcido hawtriwaico
y su lactona.

En conclusién, los métodos microgriaficos
aplicados resultarian Gtiles para la diferenciacion
de las especies oficiales cuando el anilisis ana-
tomico no es posible. Por otra parte, al anilisis
quimico permite establecer diferencias entre B.
articulata y las dos especies restantes, no sien-
do posible identificar inequivocamente las espe-
cies B. crispa y B. trimera utilizando solamente
los datos fitoquimicos.
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