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Compuestas Medicinales de la Provincia Biogeografica Pampeana:
Claves para su Determinacidn e Iconografias.

Parte 1I: Compuestas con capitulos isomorfos y papus piloso (grupo 3)

Susana E. FREIRE * 12 y Estrella URTUBEY ?
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2 Departamento Cientifico de Plantas Vasculares, Museo de La Plata, 1900 La Plaa, Argentina.

RESUMEN. El presente trabajo representa la segunda parte de las Compuestas medicinales de la provin-
cia biogeografica Pampeana (este de la Argentina, Uruguay y mitad austral de Rio Grande do Sul en Bra-
sil), ubicadas en el tercer grupo artificial de los siete delimitados en la primera parte del trabajo. El grupo
3 esta caracterizado por sus capitulos con flores isomorfas y papus piloso. Comprende 53 taxones, pertene-
cientes a siete tribus: Astereae (Baccharis), Cichorieae (Chondrilla, Hypochaeris, Lactuca, Picris, Picrosia,
Sonchus y Taraxacum), Eupatorieae (Eupatorium y Mikania), Helenieae (Porophyllum), Mutisieae (Goch-
natia y Trixis), Senecioneae (Senecio) y Vernonieae (Orthopappus y Vernonia). Se brinda una clave para la
determinacién de las especies y para cada una de ellas se incluye el nombre cientifico vilido, sinénimos,
nombres vulgares, distribucién geografica, usos medicinales e iconografia.

SUMMARY. “Medicinal Compositae of the Pampean Biogeographic Province: Key for the identification of taxa
and illustrations. Part II. Compositae with isomorphic florets and capillary bristles pappus (Group 3)”. The pre-
sent paper is the second part of medicinal Compositae of the Pampean biogeographic province (east of
Argentina, Uruguay, and the Southern half of the Rio Grande do Sul state of Brazil), and represents the third arti-
ficial group of the seven groups delimited in the part I. This group is characterized by its capitula with isomor-
phic florets and its capillary bristles pappus. It comprises 53 taxa, which belong to seven tribes, i.e. Astereae
(Baccharis), Cichorieae (Chondrilla, Hypochaeris, Lactuca, Picris, Picrosia, Sonchus and Taraxacum),
Eupatorieae (Eupatorium and Mikania), Helenieae (Porophyllum), Mutisieae (Gochnatia, and Trixis),
Senecioneae (Senecio), and Vernonieae (Orthopappus and Vernonia). A key for the identification of taxa as well
as scientific and vernacular names, synonyms, geographical distribution, medicinal uses and illustrations are giv-
en for each species.

INTRODUCCION

Trabajos originales

Las Compuestas medicinales con capitulos
de flores isomorfas y papus piloso (grupo 3) es-
tin representadas en la provincia biogeogrifica
Pampeana (este de la Argentina, Uruguay y mi-
tad austral de Rio Grande do Sul en Brasil) por
53 taxones, pertenecientes a siete tribus: Aste-
reae (Baccharis), Cichorieae (Chondrilla, Hypo-
chaeris, Lactuca, Picris, Picrosia, Sonchus, Tara-
xacum), Eupatorieae (Eupatorium, Mikania),

Helenieae (Porophyilum), Mutisieae (Gochnatia,
Trixis), Senecioneae (Senecio) y Vernonieae
(Orthopappus, Vernonia).

Se brinda una clave para la determinacion de
las especies del grupo 3; asi como una tabla con
los nombres cientificos vilidos, sindnimos, nom-
bres vulgares, distribucién y usos medicinales
(Tabla 1), ademis de iconografias de cada una
de las especies con los detalles mis relevantes
(Figs. 1-5).

PALABRAS CLAVES: Especies medicinales, Compuestas, provincia biogeografica Pampeana.
KEY WORDS : Medicinal species, Compositae, Pampean biogeographic province.
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Figura 1. Baccharis artemisioides Hook. et Am. {Spegazzini 11459): A, parte superior de la planta; a1, hojas, cara superior e inferior; ag, aquenio; a3, filarios.

h J

Baccharis coridifolia DC. (Cabrera 3294): B, parte superior de la planta; by, hoja; bz, aquenio; bs, filarios. Baccharis genistifolia DC. (Rosengurtt 4332): C, parte
superior de la planta; ¢14, planta femenina; cs.7, planta masculina; ¢j, cs, capitulos; 3, c6, filarios; c3, aquenio; c4, c7, hojas. Baccharis notosergila Griseb.
(Cabrera 1684): D, parte superior de la planta; dy, filarios; d2, aquenio. Baccharis salicifolia (Ruiz et Pav.) Pers. (Cabrera 224): E, parte superior de la planta; e,
aquenio;, e, filarios. Baccharis pingraea DC. (Hunziker 372): fy, hoja; f2 aquenio. Baccharis trinervis (Lam.) Pers. (Schinini 5390): 81, hoja. Chondnilla juncea
L. (Niven afio 1977): H, parte superior de la planta; hy, flor; hy, filario; hs, aquenio con papus. Eupatorium amottianum Griseb. (Alvarez 479): 1, pante superior
de la planta; iz, flor sin ovario; iz, ramas del estilo; i3, antera; i, aquenio; is, filarios. Eupatorium betonicaeforme (DC.) Baker (Rambo 31620): ], parte superior
de la planta; j), hoja; ja, aquenio; js, flarios. Bupasorium candolleanum Hook. et Am. (Pedersen 3837): K, parte superior de la planta; kj, receptaculo; kz, aque-
nio; k3, filarios. Eupatorium buniifolium Hook. et Am. (Cabrera 874): L, parte superior de la planta; 11, capitulo; 1z, hojas; 13, aquenio; 14, filarios. Eupatorium
ceratophylium Hok. et Am. (Salellas 1750): M, parte superior de la planta; my, capitulo; mg, hoja; m3, aquenio; my, filarios.
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Figura 2. Eupatorium christeanum Baker (Cabrera 6440): A, parte superior de la planta; ay, filarios; a;, aquenio. Eupatorium becathantum (DC.) Baker (Cabre-
ra 1351): B, parte superior de la planta; by, recepticulo; by, filarios; b3, aquenio. EBupatorium inulifolium Kunth (Cabrera 2094): C, parte superior de la planta;
c1, flor del disco; ¢z, aquenio; ¢3, filarios. Eupatorium macrocephalum Less. (Lanfranchi 475): D, parte superior de la planta; d, filarios; dz, aquenio; d3, hoja
Eupatorium laevigatum Lam. (Herb. L. R. Parodi 1356): E, parte superior de la planta; e, hojas; €2, aquenio; e3, filarios. Eupatorium oblongifolitm (Spreng.)
Baker (Chebataroff 3835): F, parte superior de la planta; f1, hojas, f2, aquenio, f3, filarios. Eupatorium odoratum L. (Pedersen 5511): G, parte superior de la
planta; g1, aquenio; g2, filarios. Eupatorium polyantbum Sch. Bip. ex Baker (Burkart et al. 23566): H, parte superior de la planta; hy, filarios; hp, aquenic. Eupa-
torium subbastatum Hook. et Am. (Cabrera 4454): 1, parte superior de la planta; iy, aquenio; i, filarios.
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Figura 3. Gochnatia polymorpha subsp. ceanothifolia (Less.) Cabrera (Rambo 28418): A, parte superior de la planta; aj, aquenio con papus; az, corola de la
flor; a3, filarios. Hypochaeris chillensis (Kunth) Hieron. (Cabrera 8417): B, planta; by, pélea; bz, aquenio con papus. Hypochaeris microcephala (Sch. Bip.) Ca-
brera (Cabrera 1534): C, planta; ¢j, flor sin ovario; c2, aquenio con papus; <3, palea. Hypochaeris pampasica Cabrera (Cabrera 6904): D, planta; d1, pélea; da,
aquenio con papus. Lactuca serriola L. (Cabrera 740): E, parte superior de la plania; €1, aquenio con papus. Mikania cordifolia (L.£) Willd. (Dawson 64): F,
parte superior de la planta; f, flor sin ovario; f, filario; f3, bractea exterior; f4, aquenio con papus; fs, hoja. Mikania glomerata Spreng. (Granceli s/n): G, parte
superior de la planta; g1, hoja. Mikania hirsutissima DC. (Montes 4312): H, parte superior de la planta. Mikania micrantba Kunib (Spegazzini 11302): 1, parte
superior de la planta; iy, hoja. Mikania officinalis Mart. (Brade 6139): ], parte superior de la planta; i1, hoja. Mikania periplocifolia Hook et Am. (Cabrera 232):
K, parte superior de la planta; ki, hoja; k2, filario. -

0,G:d,e.fg:s
20 mm

Figura 4. Orthopappus angustifolius (Sw.) Gleason (Cabrera & Zuloaga 32431): A, planta; a1, flor. Picris echioides L. (Guido 54): B, parte superior, de la planta;
by, flor. Picrosia longifolia D. Don (Cabrera 3413): C, planta; <1, flor sin ovario; ¢z, aquenio. Porophyllum lanceolatum DC. (Boelcke 1554): D, parte superior de
la planta; dy, hoja; dz, flor. Porophyllum linifolim (Ard.) DC. (Chebataroff 975): E, planta; ey, hoja. Porophyllum obscurum (Spreng.) DC. (Pedersen 8049): F,
parte superior de la planta; f1, hoja. Porophyllum ruderale (Jacq.) Cass. (Chebataroff 8509): G, parte superior de la planta; g1, hoja superior; g2, hoja basal. Se-
necio vira-vira Hieron. (Cabrera 18806): H, parte superior de la planta; hy, flor. Senecio vuigaris L. (Cabrera 2139): 1, planta; i1, aquenio con papus; i, corola de
la flor.
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Figura 5. Sonchus oleraceus L. (Spegazzini 11077): A, parte superior de la planta; a1, aquenio. Taraxacum officinale Weber ex F. H. Wigg. (Boffa 6): B, planta;
by, flor sin ovario; by, aquenio. Trixis divaricaia subsp. divaricata (Kunth) Spreng. (Brade 16128): C, parte superior de la planta. Trixis divaricata subsp. dis-
color(D. Don) Katinas (Genesis 191): D, parte superior de la planta; dy, flor. Trixis nobilis (Vell.) Katinas (Rau 6449): E, parte superior de la planta; ey, flor. Tri-
xis pallida Less. (Rambo 9431): F, parte superior de fa planta; fy, corola de 1a flor. Vernonia chamaedrys Less. (Buck 11438): G, parte superior de la planta; g3,
corola de la flor; gz, aquenio; g3, papus. Vernonia flexuosa Sims. (Cabrera 1658): H, parte superior de la planta, hy, aquenio; hy, papus; hs, corola de la flor.
Vernonia mollisimaD. Don ex Hook. et Am. (Clos 3952): 1, parte superior de la planta; i, corola de la flor; iz, aquenio. Vernonia scorpioides var. sororia (DC.)
Baker (Scala s/n): ], parte superior de la planta; j;, corola de la flor; j2, papus ; 3, aquenio.

RESULTADOS

Clave para la determinacion de las especies de Compuestas con capitulos isomorfos y pa-
pus piloso (Grupo 3).
1. Plantas adultas afilas o con hojas casi nulas ,
2. Plantas con hojas casi nulas, hojas superiores bracteiformes, las inferiores lineares de hasta 3 ¢m de
long.
Baccharis genistifolia
2. Plantas ifilas, hojas tempranamente caducas
Baccharis notosergila
1’. Plantas adultas con hojas )
3. Plantas dioicas o ginodioicas (capitulos con flores pistiladas en un pie y capitulos con flores perfec-
tas en otro pie)
4. Hojas elipticas a ovadas. Arboles de hasta 12 m de alt.
Gochnatia polymorpba subsp. ceanothifolia
4’. Hojas lanceoladas o lineares. Arbustos, subarbustos o hierbas pérennes
5. Hojas lanceoladas
6. Hojas enteras en el margen
Baccharis trinervis
6'. Hojas aserradas en el margen
7. Hojas lanceoladas, de 7-15 mm lat., aserradas en la parte superior
Baccharis salicifolia
7. Hojas linear-lanceoladas, de 2-9 mm lat., aserradas desde la base
Baccharis pingraea
5. Hojas lineares
8. Sufritice glabro. Aquenios densamente glandulares en las costillas. Hojas glabras en am-
bas caras, con margen sinuado-denticulado
Baccharis coridifolia
8. Sufritice blanco-tomentoso. Aquenios levemente glandulosos. Hojas lanosas en la cara in-
ferior, con margen entero
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Baccharis artemisioides
3’. Plantas monoicas con capitulos bisexuales
9. Flores liguladas, 5-dentadas en el dpice. Plantas con latex
10. Pelos del papus plumosos
11. Plantas hispidas, densamente hojosas
Picris echioides
11 Plantas glabras o laxamente hirsutas, con tallos escapiformes o poco ramificados y des-
nudos o con escasas hojas
12. Aquenios largamente rostrados
Hypochaeris chillensis
12’. Aquenios cortamente rostrados
13. Involucro cilindrico. Filarios exteriores glabros o laxamente lanuginosos
Hypochaeris microcephala
13.” Involucro acampanado. Filarios exteriores hispidos
Hypochaeris pampasica
10". Pelos del papus simples
14. Filarios acompafiados por bracteas mucho mds cortas formando un caliculo externo
Chondrilla juncea
14’. Filarios sin caliculo externo
15. Aquenios tuberculados en la parte superior. Filarios exteriores revolutos
Taraxacum officinale
15’. Aquenios no tuberculados en la parte superior. Filarios exteriores no revolutos
16. Hojas inferiores mas o menos profundamente runcinadas. Flores amarillas.
Aquenios sin rostro
Sonchus oleraceus
16”. Hojas inferiores enteras. Flores blancas o amarillas. Aquenios con rostro
17. Hojas lanceoladas con margen entero. Flores blancas. Capitulos solitarios en
el apice de los tallos. Rostro del aquenio mds corto que la parte seminifera
Picrosia longifolia
17. Hojas obovadas, runcinadas, espinulosas en el margen y nervadura media.
Flores de color amarillo pilido. Capitulos numerosos dispuestos en corim-
bos o panojas. Rostro del aquenio mas largo que la parte seminifera
Lactuca serriola

9. Flores tubulosas, semitubulosas (con una incisién mis profunda) o bilabiadas. Plantas sin latex
18. Flores bilabiadas

19. Capitulos en cimas corimbiformes divaricadas
~ Trixis divaricata
19a. Cimas péndulas y axilares. Plantas apoyantes
T. divaricata subsp. divaricata
19b. Cimas erectas y terminales. Plantas no apoyantes
T. divaricata subsp. discolor
19°. Capitulos en panojas de racimos o pseudoespigas
20. Capitulos 9-10-floros. Papus rojizo. Flores anaranjadas
Trixis nobilis
20.Capitulos 5-floros.Papus blanco. Flores amarillas
Trixis pallida
18'. Flores tubulosas o semitubulosas
21. Estilo piloso desde mas abajo del punto de bifurcacién
22. Capitulos nunca en glormérulos
23. Hojas pecioladas
Vernonia scorpioides var. sororia
23’. Hojas sésiles
24. Hojas ovadas, mis o menos dentadas en el margen
Vernonia chamaedrys
24’. Hojas lineares o lanceoladas, enteras en el margen
25. Capitulos sésiles o subsésiles
Vernonia flexuosa
25".Capitulos largamente pedunculados
Vernonia mollisssima

. Capitulos en glomérulos protegidos por una o dos bracteas y reunidos a su
vez en una espiga

22

Orthopappus angustifoli.
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21, Estilo piloso desde mis arriba del punto de bifurcacién

26. Filarios mis de 5

27. Ramas del estilo truncadas
28. Flores amarillas. Hojas lirado-pinnatifidas

Senecio vulgaris

28 Flores blancas, amarillentas o rosadas.-Hojas profundamente pinna-

tisectas

Senecio vira-vira

27. Ramas del estilo obtusas o subagudas
29. Capitulos 5-6-floros

Eupatorium buniifolium

29.Capitulos 7-multifloros
30. Plantas con bolsas oleiferas en hojas vy filarios
31. Hojas estrechamente lineares de hasta 3 mm lat.
32. Tallos uniformemente hojosos

Poropbyllum obscurum

32. Tallos densamente hojosos en la base y desnudos en

la parte superior

Poropbyllum linifolium

31'.Hojas lanceoladas de 5-10 mm lat.
33. Hojas lanceoladas

Porophyllum lanceolatum

33. Hojas eliptico-lanceoladas

Poropbyllum ruderale

30’. Plantas sin bolsas oleiferas en hojas y filarios
34. Receptaculo plano o casi plano
35. Involucro cilindrico (3-5 veces tan largo como grueso)

35

306. Filarios no revolutos en el apice
37. Hojas redondeadas o truncadas enla base
38. Hojas con margen entero o aserrado, de
5-10 cm long. Filarios internos ciliados en
el 4pice
Eupatorium odoratum
38'. Hojas con margen crenado, de 1.5-4 cm
long. Filarios internos pilosos en el apice
Eupatorium subbastatum
37".Hojas atenuadas en la base
39. Pedinculos de los capitulos glabros
Eupatorium laevigatum
39'. Pedinculos de los capitulos pubescentes
40. Hojas glabras. Filarios externos re-
dondeados en el apice
Eupatorium christieanum
40’. Hojas pubescentes. Filarios externos
subtruncados
Eupatorium arnottianum
30’. Filarios revolutos en el apice
Eupatorium polyantbum
Involucro acampanado (hasta 2 veces tan largo como
grueso)
41. Hojas profundamente bipinnatisectas con seg-
mentos filiformes
Eupatorium ceratophyllum
41'. Hojas enteras, ovado u obovadas
42. Hojas ovado-rémbicas con peciolo alado
Eupatorium inulifolium
42" Hojas obovadas, atenuadas en la base
Eupatorium oblongifolium

34’. Receptaculo notablemente convexo
43. Receptaculo piloso

Eupatorium becatantbhum
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43’ Receptaculo glabro
44. Capitulos en cimas densas. Involucro 3-4 mm de
alt.
45. Hojas con margen aserrado, cuneiformes en
la base
Eupatorium candolleanum
45 Hojas con margen aserrado-crenado, no cu-
neiforme en la base
Eupatorium betonicaeforme
44’ .Capitulos en cimas laxas. Involucro 12-15mm de
alt.
Eupatorium macrocephalum
26 Filarios 4, con una brictea exterior generalmente mas corta
46. Plantas erectas
Mikania officinalis
46'. Plantas volubles
47. Hojas no cordadas
Mikania glomerata
47’. Hojas cordadas
48. Hojas con margen entero o denticulado
49. Hojas glabras
Mikania amara var. guaco
49’. Hojas hirsutas
Mikania birsutissima
48’. Hojas con margen dentado
50. Hojas deltado-ovadas, cordadas en la base
51. Filarios estrechamente lanceolados
Mikania cordifolia
51". Filarios ovado-elipticos
Mi/eahia periplocifolia
50’. Hojas ovadas, sagitado-cordadas en la base
Mikania micrantbha
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