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[armacia clinica

Participacion del Farmacéutico Clinico en
la Alimentacion Parenteral, Enteral y Oral *
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RESUMEN. Se destaca la labor del farmacéutico junto al resto del equipo de salud
en un programa de alimentacion en ¢l Area de Cuidados Alimentarios del Policli-
nico del Docente {Buenos Aires) entre marzo de 1982 y marzo de 1983, En este
periodo se estudiaron 181 enfermos de ambas sexos. con un promedio de edad de
68 anos, de los cuales el 34% provenia del Servicio de Cirugia. siendc el cincer la
patologia de mayor incidencia {33% ). La labor especitica del farmacéutico fuce la
de elaborar las preparaciones a ser administradas por via parenteral v enteral, frac-
cionar los nutrientes y estudiar con el médico y la nutricionista la compatibilidad
fisicoquimica y las eventuales interacciones y reacciones adversas de los compo-
nentes.

SUMMARY. “Participation of clinical pharmacist in parenteral, enteral and oral
alimentation”. The labour of the pharmacist as a member of the health team in a
hospital is pointed out through his participation in an alimentation program deve
loped in the Arca of Alimentary Cares of the Policlinico del Docente in Buenos
Aires, since march *82 to march '83. Along this time 181 patients (both sexs,
average age 68 years old) were studied. 34% of them came from the Surgery Servi-
ce. being cancer the main pathology (33%). The specific labour of the pharmacist
was to take the preparations to be administred to the patients cither on parenteral
or oral way. to fractionate the nutrients and, together with the physician and the
nutritionist. to stablish the eventual interactions and/or adverse reactions of the
components.

El objetivo de esta publicacion es dar
a conocer las actividades que realiza ¢l
farmacéutico al integrarse al equipo de
salud en un area de cuidados alimenta-
rios, Servicio donde sc¢ atiende a los pa-
cientes en los cuales la alimentacion es la
terapia de mayor importancia, aunque

no la Gnica'. Las conclusiones estan ba-
sadas cn los resultados de estudios reali-
zados durante un ano en ¢l Policlinico
del Docente, Buenos Aires, Argentina.

El equipo de trabajo del 4rea de cui-
dados alimentarios, estd integrado por
médicos de diferentes especialidades que
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