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Participación del Farmacéutico Clínico en 
la Alimentación Parenteral, Entera1 y Oral * 

A N A  M.  M E N E N D E Z * " ,  N O R M A  I<EKTKANI>** y C K A C I E L A  HIANCC~""  

Servicio dc~ l.cir~tiaciu, I>oliclírzico del Doccntc,, 
L,avalle 1974, 1051 Ruetzos .gires, /Irgentini< 

R E S U M E N .  Se des taca  la l abor  de l  farmacéutico j u n t o  al  res to  del  e q u i p o  d e  salud 
e n  u n  progrania d e  alirrientación e n  el  Area  d e  C u i d a d o s  Aliinent;irios del I'oliclí- 

n ico  del  D o c e n t e  ( B u e n o s  Aires) e n t r e  inarzo  d e  1 9 8 2  y n ia rzo  d e  1 9 8 3 .  En es te  
p e r i o d o  se es tud ia ron  1 8 1  enferirios d e  a n i b o r  sexos.  c o n  u n  prorriedio d e  edad d e  
68 anos .  d e  los cuales el  3 4 %  provenía  d e l  Servicio d e  Cirugía.  siericlc: el c;iricer 1;1 
pa to logía  d e  m a y o r  incidencia ( 3 3 %  ) .  La labor  específ ica de l  fari i iac6utico fue  1'1 
d e  e laborar  las p reparac iones  a ser  adniinistradas por  vía paren te ra l  y eritei-al, frac 
cionar los  nutr iei i tes  y es tud ia r  cori el  m é d i c o  y la riutricioiiista la coiiip,ctitiilidad 
fisicocjuírriica y las eventuales in te racc iones  y reacciones ;tdvcrsas d e  curi ipo- 

nentes .  
S U M M A K Y .  "l>articipation of clinical pharmdcist iti parcrztcra!, critcjral iilid (~r<r /  
alirnentatioti ". T h e  l a b o u r  o f  t h e  pharinacist  as  a rnerriber o f  t h e  Iiealth tearii ir1 ,I 

hospital is p o i n t e d  o u t  throi igh his par t ic ipa t ion  in an aliiiieritation prograiri deve 
loped  iii t h e  Arca o f  Alinientary Cares o f  t h e  I'olicliriico del  1)ocente ir1 Hiienos 

Aires. since iiiarch ' 8 2  t o  niarch '83. Alorig tliis t ime  181 patierits (bo t l i  sexs. 

;tver;rge age 68 years o l d )  were s tud ied .  3 4 %  o f  therii carne froiri tlie Siirgery Servi- 

cc.  being canccr  t h e  niain pa thology  ( 3 3 % ) .  Tire specific laboui- o f  t h c  pharrriacist 

was  t o  take  t h e  prepara t ions  t o  b e  adriiinistred t o  tlie pa t ien ts  cithei- ori pareiitcr;tl 

o r  oral  way. t o  f rac t iona te  t h e  ni i t r ients  a n d ,  togetl ier  w i t h  t h e  pliysiciali ;irid t t i r  
iiutritioiiist. t o  stabli,h tlie eventua l  interact ioi is  a n d / o r  :iclvcrse reac t ions  o f  t h z  
colriporierits. 

El objetivo d e  csta public;icibii es dar  iio la única '  . Las conclusiones cst;iii ba- 
J conocer  las actividades q u e  realiza el sadas cri los resultados d e  estudios reali- 
filriii:icCutico al integrarse ;il ccluipo de  zados  duraiitc uri ano eii cl Policlíiiico 
salud cii un  área d e  cuidados  aliiiienta- del Docen te ,  Buclios Aires, Argeiitiria. 
rios, Servicio doiidc se aticiide a los pa- E1 equ ipo  de  trabajo del área d e  cui- 
cieiltes en  los cuales la aliirieiitacibn es la dados  ;ilinicntarios, está integrado por 
terapia de  iiiayor iniportancia,  aunque  médicos d e  diferentes especi;ilidades qiic 

* Trabajo presentado en la Segunda Reunión Latinoaniericana de Ciencias Farrriacéuticas, Santiago de Cl~ile, 1 Y83 
* * Farmacéuticas * * * Médica 

PA1,ABIIAS C L A V E :  Farniacia Cl ín ica ;  Alirrientaciíin; Vía  Parenteral ;  Vía Enteral :  V í a  Ora l  

KE Y W O K D S :  Clirrical P/iarrtuzcy : ,-1lirticntatiori; I'arc~ntcral W u y ;  Entcral  Il'ay ; Oral h'ay 




