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La Nueva Farmacoterapia Inorganica. I11.
Compuestos de Oro (Crisoterapia)
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RESUMEN. Se. discute brevemente ¢l empleo de drogas a base de oro (crisoterapiat.
para el tratamiento de diversas enfermedades. Varios complejos de Au(l1. con ligan-
dos sulfurados vy con fosfinas sustituidas, han demostrado poscer una potente ac
cién antiinflamatoria. Se comentan. asimismo, las caracteristicas quimicas y activi-
dad farmacoldgica de otros compuestos de oro. Finalmente, se analizan algunos de
los probables mecanismos de accion biologica vy efectos téxicos colaterales mis
comunes de esas drogas.

SUMMARY. The use of gold-containing drugs (chrisotherapy ). for the treatment of
different discases is briefly discussed. Different Au{l) complexes with sulfur-contai
ning ligands or with substituted phosphines present a powerfull antiinflammatory
activity. Also, some comments on the chemical characteristics and pharmacological
activity of gold compounds arc discused. Finally. the probable biological mecha-
nistns of action and the most common toxic side-effects of these drugs are analyzed.

Actuahizaciones

El oro cjcrci() sicmpre una muy espe-
cial fascinacion sobre ¢l Hombre, por lo
que no debe extranar que ya desde tiem-
pos remotos se lo considerara también
como un remedio universal, capaz de cu-
rar toda clase de enfermedades y males.
Las primeras referencias acerca de com-
pucstos de oro utiltzados con fines cura-
tivos se remontan a la antigua medicina
china, unos 2500 anos a.C.

También los alquimistas se ocuparon
intensivamente de él. Durante el sig]o
VIII sc intenta reiteradamente la prepa-
racion del Hamado Ulivir de la Vida, un
preparado milagroso a base de oro, del

gue se esperaba fuera capaz de curar to-
das las enfermedades y mantener la cter-
na juventud (!).

En el siglo XHI alcanza cierta difu-
sion un preparado Hamado Awriim Pota-
bile, oro disuclto en agua regia y diluido
con aceites esenciales, que cra recomen-
dado para ¢l tratamiento de la lepra y va-
rias otras enfermedades. Y atn durante
todo ¢l siglo XVII se utilizaron intensi-
vamente compuestos de oro en el traca-
micnto de las mas variadas afecciones,
pero sin ningln  fundamento ni bases
cientiticas ciertas.

Recién a partir de 1890, cuando
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