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SUMMARY. In recent years, the participation of clinical pharmacists in multidisciplinary team (MDT) treat-
ment models has become a trend and has played an active role. To improve the effectiveness of resident phy-
sicians training, we established a MDT team with the participation of clinical pharmacists, and compared 
the effectiveness with traditional model. The findings of this study suggest that the contribution of clinical 
pharmacists in training resident physicians is primarily in expanding their perspectives on diagnosis and 
treatment, as well as enhancing their scientific research capabilities. Compared with the traditional group, 
the MDT group showed significant improvements in theoretical knowledge, diagnosis and treatment ability, 
scientific research level, teamwork consciousness and employment satisfaction (p < 0.05). In conclusion, we 
have made clinical pharmacists a part of MDT and improved the traditional resident training process, the suc-
cessful experience can be used for reference by other clinical disciplines and is worthy of further promotion.

RESUMEN. En los últimos años, la participación de los farmacéuticos clínicos en modelos de tratamiento de equipos 
multidisciplinarios (MDT) se ha convertido en una tendencia y ha jugado un papel activo. Para mejorar la eficacia de 
la formación de los médicos residentes, establecimos un equipo MDT con la participación de farmacéuticos clínicos 
y comparamos la eficacia con el modelo tradicional. Los hallazgos de este estudio sugieren que la contribución de 
los farmacéuticos clínicos en la formación de médicos residentes consiste principalmente en ampliar sus perspectivas 
sobre el diagnóstico y el tratamiento, así como en mejorar sus capacidades de investigación científica. En compara-
ción con el grupo tradicional, el grupo MDT mostró mejoras significativas en conocimientos teóricos, capacidad de 
diagnóstico y tratamiento, nivel de investigación científica, conciencia de trabajo en equipo y satisfacción laboral (p 
<0,05). En conclusión, hemos incorporado a los farmacéuticos clínicos a parte de MDT y hemos mejorado el proceso 
tradicional de capacitación de residentes; la experiencia exitosa puede usarse como referencia para otras disciplinas 
clínicas y es digna de una mayor promoción.


