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SUMMARY. Fuzi decoction was commonly used for the treatment of Yang exhaustion and inward inva-
sion of cold-damp according to the theory of Traditional Chinese Medicine (TCM). In the study, UPLC-
MS/MS was used to establish a selective and sensitive method to determine three main components in Fuzi
decoction- benzoylaconine, benzoylhypaconine and atractylenolide I with carbamazepine as IS (internal
standard) in plasma of rat. The sample was prepared by precipitating acetonitrile as a precipitant to pre-
cipitate the protein. Separation of benzoylaconine, benzoylhypaconine, atractylenolide I and carba-
mazepine were performed on a CORTECS UPLC C18 column (2.1 × 50 mm, 1.6 μm). The mobile phase
(acetonitrile: water of 0.1% formic acid) by gradient elution was set a flow rate of 0.4 mL/min. The ions of
target fragment, 604.3→105 m/z for benzoylaconine, 574.3→105 m/z for benzoylhypaconine, 231.04 →
185.11 m/z for atractylenolide I and 237→194.1 m/z for IS, could quantify the electrospray ionization
which positived of multiple reaction monitoring (MRM) mode. The linear calibration curve of the concen-
tration range were 0.5-100 ng/mL for benzoylaconine and atractylenolide I, with a LLOQ (lower limit of
quantification) of 0.1 ng/mL and 1-250 ng/mL for benzoylhypaconine, with a LLOQ of 0.2 ng/mL. RSD of
inter-day and intra-day precision were both no more than 7.42% with the accuracy ranged from 98.81%
and 106.05%. The average recovery of BAC, BHC and ALT were 98.87%, 102.24% and 101.33%. The de-
veloped and validated method was perfectly used in the pharmacokinetic study of Fuzi decoction after oral
administration in rats.

RESUMEN. La decocción de Fuzi se usaba comúnmente para el tratamiento del agotamiento del Yang y la inva-
sión interna de la humedad fría de acuerdo con la teoría de la Medicina Tradicional China (MTC). En el estudio,
se utilizó UPLC-MS/MS para establecer un método selectivo y sensible para determinar tres componentes princi-
pales en la decocción de Fuzi: benzoilaconina, benzoilhipaconina y atractilenólido I con carbamazepina como IS
(estándar interno) en plasma de rata. La muestra se preparó precipitando acetonitrilo como precipitante para pre-
cipitar la proteína. La separación de benzoilaconina, benzoilhipaconina, atractilenolida I y carbamazepina se rea-
lizó en una columna CORTECS UPLC C18 (2,1 × 50 mm, 1,6 μm). La fase móvil (acetonitrilo: agua de ácido
fórmico al 0,1%) mediante elución en gradiente se fijó en un caudal de 0,4 mL/min. Los iones del fragmento ob-
jetivo, 604,3→105 m/z para benzoilaconina, 574,3→105 m/z para benzoilhipaconina, 231,04→185,11 m/z para
atractilenólido I y 237→194,1 m/z para IS, pudieron cuantificar la ionización por electropulverización positiva
del modo de monitorización de reacciones múltiples (MRM). La curva de calibración lineal del rango de concen-
tración fue 0.5-100 ng/mL para benzoilaconina y atractilenólido I, con un LLOQ (límite inferior de cuantifica-
ción) de 0.1 ng/mL y 1-250ng/mL para benzoilhipaconina, con un LLOQ de 0.2 ng/mL. Las RSD de precisión
entre días e intradiarios no superaron el 7,42% con una precisión que varió entre el 98,81% y el 106,05%. La re-
cuperación promedio de BAC, BHC y ALT fue 98,87%, 102,24% y 101,33%. El método desarrollado y validado
se utilizó perfectamente en el estudio farmacocinético de la decocción de Fuzi después de la administración oral
en ratas.
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