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SUMMARY. Rubiadin exists in various plants, such as Lepironia, Quassia, Amaranthaceae, etc. Its re-
sources are plentiful, it has no estrogenic side effects as a bone resorption inhibitor, and it possesses antitu-
berculous, antifungal, and anticarcinogenic activities, thus showing a good prospect for application. A
rapid and simple UPLC-MS/MS method was developed to determine rubiadin in mouse blood and its ap-
plication to a pharmacokinetic study. Licochalcone A (internal standard, IS) and rubiadin were gradient
eluted by mobile phase of acetonitrile and water (0.1% formic acid) in a Waters UPLC BEH C18 column.
The multiple reaction monitoring of m/z 253.1→224.8 for rubiadin and m/z 337.2→119.7 for IS with an
electrospray ionization (ESI) source was used for quantitative detection. The calibration curve ranged
from 5 to 5000 ng/mL (r > 0.995). The matrix effects ranged from 87.1% to 92.6%, and the recovery was
higher than 83.1%. The precision was less than 13%, and the accuracy ranged from 91.3% to 109.7%.
The developed UPLC-MS/MS method was successfully used for a pharmacokinetic study of rubiadin in
mice after oral (20 mg/kg) and intravenous administration (5 mg/kg), and the absolute availability of ru-
biadin was 22.2%. 

RESUMEN. La rubiadina existe en varias plantas, como Lepironia, Quassia, Amaranthaceae, etc. Sus recursos
son abundantes, no tiene efectos secundarios estrogénicos como inhibidor de la resorción ósea, y posee activida-
des antituberculosas, antifúngicas y anticancerígenas, por lo que presenta una buena perspectiva de aplicación.
Se desarrolló un método UPLC-MS/MS rápido y simple para determinar rubiadina en sangre de ratón y su apli-
cación a un estudio farmacocinético. La licochalcona A (estándar interno, IS) y la rubiadina se eluyeron en gra-
diente mediante la fase móvil de acetonitrilo y agua (ácido fórmico al 0,1%) en una columna Waters UPLC BEH
C18. La monitorización de reacciones múltiples de m/z 253,1→224,8 para rubiadina y m/z 337,2→119,7 para el
IS con una fuente de ionización por electropulverización (ESI) se utilizó para la detección cuantitativa. La curva
de calibración osciló entre 5 y 5000 ng/mL (r > 0,995). Los efectos de la matriz variaron del 87,1 al 92,6% y la
recuperación fue superior al 83,1%. La precisión fue inferior al 13% y la precisión osciló entre el 91,3 y el
109,7%. El método de UPLC-MS/MS desarrollado se utilizó con éxito para el estudio farmacocinético de rubia-
dina en ratones después de la administración oral (20 mg/kg) e intravenosa (5 mg/kg), y la disponibilidad absolu-
ta de rubiadina fue del 22,2%.
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