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SUMMARY. In the present study, fast dissolving films of the antipsychotic drug risperidone were devel-
oped to enhance its bioavailability, potentiate its therapeutic effect when used to treat schizophrenia and
bipolar disorder, and increase the convenience and compliance in administration. Nine optimized formula-
tions were prepared by using polymer hydroxypropyl methylcellulose (HPMC E5), disintegrant sodium
starch glycolate (SSG) in varying concentration. After characterization, result data indicated that thick-
ness, tensile strength, disintegration time, drug content and release profile were within range. Fast disinte-
gration was found due to the presence of optimum amount of hydrophilic polymer and superdisintegrant.
Drug content studies indicated the uniformity of dose in films and in vitro release study was conducted
that showed fast release of drug. The results showed drug release decreases with increase in polymer con-
centration. Formulation F1C was selected as optimized formulation as it released almost 70% drug within
2 min. All of these parameters indicated that orodispersible films can possibly be used to avoid the first
pass effect of metabolism and patient convenience. 

RESUMEN. En el presente estudio se desarrollaron películas de disolución rápida del fármaco antipsicótico ris-
peridona para mejorar su biodisponibilidad, potenciar su efecto terapéutico cuando se usa para tratar la esquizo-
frenia y el trastorno bipolar, y aumentar la conveniencia y el cumplimiento en la administración. Se prepararon
nueve formulaciones optimizadas usando polímero hidroxipropil metilcelulosa (HPMC E5), desintegrante de al-
midón glicolato de sodio (SSG) en concentración variable. Después de la caracterización, los datos del resultado
indicaron que el grosor, la resistencia a la tracción, el tiempo de desintegración, el contenido del fármaco y el
perfil de liberación estaban dentro del rango. Se encontró una rápida desintegración debido a la presencia de una
cantidad óptima de polímero hidrofílico y superdesintegrante. Los estudios de contenido de drogas indicaron la
uniformidad de la dosis en películas y se realizó un estudio de liberación in vitro que mostró una liberación rápi-
da de la droga. Los resultados mostraron que la liberación del fármaco disminuye con el aumento de la concen-
tración de polímero. La formulación F1C se seleccionó como formulación optimizada ya que liberaba casi el
70% del fármaco en 2 min. Todos estos parámetros indicaron que posiblemente se pueden usar películas buco-
dispersables para evitar el efecto de primer paso del metabolismo y la conveniencia del paciente.
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