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SUMMARY. The efficiency of antibiotics has been lessened in the face of increasing resistance. The selec-
tion of a suitable antibiotic for treating of P. aeruginosa infections is compromised by the rising in the
prevalence of multidrug resistant P. aeruginosa. This study aims to explore the occurrence of P. aerugi-
nosa in different settings, and to reveal the antibiotic susceptibility pattern in Alkharj, Saudi Arabia. This
is a retrospective analysis of the antimicrobial susceptibility that is carried out for all P. aeruginosa iso-
lates collected in 2015 and 2016, in a public hospital in Alkharj. The rate of resistance of P. aeruginosa was
high for penicillin antibiotics, some cephalosporin antibiotics, ertapenem, nitrofurantoin, and trimetho-
prim and was low for aminoglycoside, piperacillin, and colistin. Our findings confirmed that monitoring
bacterial prevalence alone is inadequate; the corresponding resistance status of bacteria must also be con-
sidered to ensure the use of appropriate antibiotics.

RESUMEN. La eficacia de los antibióticos se ha reducido ante el aumento de la resistencia. La selección de un an-
tibiótico adecuado para el tratamiento de las infecciones por P. aeruginosa se ve comprometida por el aumento de
la prevalencia de P. aeruginosa resistente a múltiples fármacos. Este estudio tiene como objetivo explorar la apa-
rición de P. aeruginosa en diferentes entornos y revelar el patrón de susceptibilidad a los antibióticos en Alkharj,
Arabia Saudita. Este es un análisis retrospectivo de la susceptibilidad antimicrobiana que se realiza para todos los
aislamientos de P. aeruginosa recolectados en 2015 y 2016 en un hospital público en Alkharj. La tasa de resisten-
cia de P. aeruginosa fue alta para los antibióticos de penicilina, algunos antibióticos de cefalosporina, ertapenem,
nitrofurantoína y trimetoprima y fue baja para aminoglucósidos, piperacilina y colistina. Nuestros hallazgos con-
firmaron que el monitoreo de la prevalencia bacteriana por sí solo es inadecuado; también se debe considerar el
estado de resistencia correspondiente de las bacterias para garantizar el uso de antibióticos apropiados.
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