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SUMMARY. The present study is aimed at formulation of ziprosidone nanocrystals and compared their
bioavailability with pure ziprasidone. Nanocrystals were prepared by wet media milling technique and
these prepared nanocrystals were tested for dissolution rate using the USP basket method and in vivo stud-
ies. Pure ziprasidone and nanocrystaled ziprasidone subjected into capsule. It was observed that the high-
est rate of release among the nanocrystals capsules were found Z4 formulation (90.36 %) whereas mini-
mum release rate was found from the pure drug formulation (20.1%). For in vivo bioavailability studies
rats were used and were administered by the solutions of the prepared nanocrystals and pure drug. The
blood plasma data at different time intervals gave equivalent comparative results to that of the in vitro
study. The system in the GI tract of rats delivered at the same rate as in vitro which shows the in vivo test
as a bio analogus method predictive of the in vitro performance of respective dosage forms. An invivo-invit-
ro correlation (IVIVC) for capsule of ziprasidone was established. The present study showed that the
bioavailability of prepared nanocrystals is more than that of the pure drug. It may be due to the presence
of the size reduction in particle to increase the bioavailability. Both in vivo and in vitro data were good cor-
related.

RESUMEN. El presente estudio está dirigido a la formulación de nanocristales de ziprosidona y comparó su bio-
disponibilidad con ziprasidona pura. Los nanocristales se prepararon mediante la técnica de molienda de medios
húmedos y se sometió a prueba la velocidad de disolución de estos nanocristales preparados utilizando el método
de cesta USP y estudios in vivo. Ziprasidona pura y ziprasidona nanocristalina fueron sometidas a encapsulado.
Se observó que la tasa más alta de liberación entre las cápsulas de nanocristales fue la de la formulación Z4
(90.36%), mientras que la tasa mínima de liberación se encontró en la formulación pura del fármaco (20.1%). Pa-
ra los estudios de biodisponibilidad in vivo se utilizaron ratas y fueron administradas por las soluciones de los na-
nocristales preparados y el preparado puro. Los datos de plasma sanguíneo a diferentes intervalos de tiempo die-
ron resultados comparativos equivalentes a los del estudio in vitro. El sistema en el tracto GI de ratas administra-
das a la misma velocidad que in vitro muestra la prueba in vivo como un método bioanálogo predictivo del rendi-
miento in vitro de las formas de dosificación respectivas. Se estableció una correlación in vivo-in vitro (IVIVC)
para la cápsula de ziprasidona. El presente estudio mostró que la biodisponibilidad de los nanocristales prepara-
dos es mayor que la del fármaco puro. Puede deberse a la presencia de la reducción de tamaño en las partículas
para aumentar la biodisponibilidad. Tanto los datos in vivo como in vitro estaban bien correlacionados.
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