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SUMMARY. A new Zn(Il)-containing coordination polymer (CP), namely [Znhmt)]n (1) was obtained by em-
ploying Zn(NOj3),'H,O and a triazole ligand (Hzhmt) under hydrothermal conditions, where Hshmt = 3,5-bis (hy-
droxymethyl)-1,2 4-triazole. The as-prepared complex 1 has been determined via the single crystal X-ray diffrac-
tion along with the elemental analysis. Furthermore, the treatment activity of the compound on the exercise in-
duced traumatic arthritis was evaluated. The ROS accumulation in the articular soft tissue was measured with
ROS detection kit. Expression levels of the ROS related genes in the articular soft tissue was also determined
with RT-PCR. The polar interaction in terms of the hydrogen bonding is examined carefully from the molecular
point of view.

RESUMEN. Se obtuvo un nuevo polimero de coordinacién (CP) que contiene Zn (1), a saber [Znhmt)]n (1) em-
pleando Zn(NOj3),-H,O y un ligando de triazol (H3hmt) en condiciones hidrotérmicas, donde Hshmt = 3, 5-bis
(hidroximetil)-1,2 4-triazol. El complejo 1 se determiné mediante la difraccion de rayos X de cristal tinico junto
con el analisis elemental. Ademads, se evalu6 la actividad de tratamiento del compuesto sobre la artritis traumati-
ca inducida por el ejercicio. La acumulacion de ROS en el tejido blando articular se midié con el kit de deteccién
de ROS. Los niveles de expresion de los genes relacionados con ROS en el tejido blando articular también se de-
terminaron con RT-PCR. La interaccién polar en términos del enlace de hidrégeno se examina cuidadosamente
desde el punto de vista molecular.
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