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Historia. De la planta de podófilo 
se obtienen resinas utilizadas en terapéu- 
tica desde dos siglos a.c. Sus raíces y ri- 
zomas figuran codificados en la U.S.P. 
XX Ed. : Podophyllum peltatum Linné 
(Fam. Berberidaceae) o podófilo ameri- 
cano, especie de América del Norte. En 
nuestra farmacopea (F.A. VI Ed.), está 
inscripta la resina ("Podofilina") . Tam- 
bién se emplean otras especies, como la 
asiática, que es el Podophyllum emodii, 
llamado podófilo de la 

Hace más de cien años ya se cono- 
cía la actividad inhibidora del crecirnien- 
to celular, ejercida por la podofilina so- 
bre los tumores cutáneos. El interés clí- 

nico fue vigorizado por la comunicación 
de Kaplan4, ,en la que informaba acerca 
del éxito obtenido en el tratamiento del 
condiloma acuminado (verruga no sifilí- 
tica de los órganos genides) con resina 
de podófilo. 

Numerosos principios activos fue- 
ron extraídos de estas resinas, compro- 
bándose que las podofilotoxinas poseían 
actividad antineoplásica2 . También se 
obtuvieron derivados semisintéticos5 * 6 ,  

y hoy se continúa con modificaciones a 
estas estructuras7. Uno de ellos es el Eto- 
pósido, que en los primeros estudios far- 
macológicos mostró una significativa ac- 
tividad en los tumores ascíticos de Ehr- 

*El nombre vulgar de Epipodofilotoxina es en ocasiones aplicado incorrectamente al Etopósido. 




