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RESUMEN. Los pacientes con patologías hepáticas constituyen un grupo de riesgo para la aparición de
Problemas Relacionados a Medicamentos (PRM). El objetivo del siguiente estudio fue evaluar la calidad
de la metodología empleada en el seguimiento farmacoterapéutico en este grupo de pacientes, así como
identificar el consumo de hierbas medicinales, estudiando sus eventuales interacciones con la medicación
administrada. Se llevó a cabo un estudio prospectivo de quince meses en pacientes ambulatorios. En cada
entrevista, en los ochenta y cinco pacientes que se incluyeron en este período, se identificaron PRM poten-
ciales o reales a través de la historia clínica, de la entrevista o de la comunicación con otros integrantes del
equipo de salud. Las intervenciones farmacéuticas hacia la educación del paciente y/o del equipo de salud
brindó resultados aceptables.
SUMMARY. “Evaluation of a Pharmacotherapy Follow-Up Programme in Patients with Hepatic Disorders”. Pa-
tients with hepatic disorders are at risk for medication-related problems (MRP). The objective of the following
study was to evaluate the quality of the methodology used in the pharmacotherapy follow-up of this group of pa-
tients as well as identifying the consumption of herbal medications in order to study possible interactions with
the administered co-medication. A fifteen-month prospective study in ambulatory patients was carried out. At
each visit, in the eighty-five patients enrolled during this period, potential or real MRP were identified through
review of the medical record, patient interview and communication with other healthcare disciplines. Interven-
tions aimed at education of the patient and/or staff yielded acceptable results.


