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SUMMARY. The field of bioinorganic chemistry, which explores the interactions between inorganic com-
pounds and biological systems, has been growing rapidly in the last few years. Various elements and their
compounds have attracted great interest, particularly vanadium. In this article we review the effect of
vanadium and its complexes on diabetes mellitus.

RESUMEN. “Vanadio y sus Complejos: el Interés Renovado en su Bioquimica”. Los estudios en el campo de la
quimica bioinorgdnica que exploran las interacciones entre los compuestos inorganicos y los sistemas bioldgicos
han crecido muy rapido en los tltimos afios. Algunos elementos y sus compuestos han despertado gran interés,
particularmente el vanadio. Este trabajo es una revision sobre el efecto del vanadio y sus complejos en la diabe-
tes mellitus.
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