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Determinacion del Factor de Proteccion Solar de
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RESUMEN. El propdésito de este estudio fue evaluar el Factor de Proteccion Solar de dos protectores sola-
res elaborados en un Recetario Magistral utilizando una adaptacién de la técnica recomendada por la Fo-
od and Drug Administration (FDA). En el estudio participaron 20 voluntarios, a los cuales se les determi-
no6 previamente la Dosis Eritematosa Minima (DEM) con y sin protector, y posteriormente el Factor de
Proteccion Solar (FPS) de los protectores solares. La DEM promedio de los voluntarios en piel sin protec-
cién, con protector solar I y II fue de 9,7 mJ/cm?2; 252,6 mJ/cm?2 y 429,1 mJ/cm2, respectivamente. Los va-
lores de FPS promedio y desviacion estandar obtenidos con los protectores solares en cada voluntario, fue-
ron de: 26,6 + 2,53 para el producto I y de 44,7 + 3,06 para el producto II. Los valores de FPS calculados
para el protector solar I y II fueron de 26,6 y de 44,7 respectivamente, valores inferiores a los sefialados
por el fabricante.

SUMMARY . “Evaluation of the Sun Protection Factor of Two Sunscreens made up in a Pharmacy”. The purpose
of this study was to evaluate in vivo the Sun Protection Factor (SPF) of two sunscreens made in a pharmacy, uti-
lizing for such purpose a technique described by the Food and Drug Administration (FDA). This study was car-
ried out with 20 subjects that voluntarily accepted to participate. The evaluation consisted to determine the mini-
mal erythema dose (MED) of the volunteers with and without protector. The MED average of the volunteers was
9.7 mJ/cm? without protection; 252.6 mJ/cm? for sunscreen I and 429.1 mJ/cm? for sunscreen II. The values of
SPF average and standard deviation were 26.6 + 2.53 for sunscreen I and 44.7 + 3.06 for sunscreen II. The values
calculated for sunscreens I and II were 26.6 and 44.7, respectively. These values were smaller than those speci-
fied by the manufacturer.

*

PALABRAS CLAVE: Factor de Proteccion Solar (FPS), Protectores solares, Preparados magistrales.
KEYWORDS: Sun protection factor (SPF), Sunscreens, Compounding formulations.

Autor a quien dirigir la correspondencia. E-mail: ecosta@uchile.cl

ISSN 0326-2383

567





