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Antibacterial Activity of Lippia alba (Lemon Herb)
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SUMMARY. The essential oil of fresh leaves of Lippia alba (Mill.) N. E. Brown (Verbenaceae) popularly
used in Brazil as a remedy for stomach disorders was analyzed by GC/MS and evaluated for antibacterial
activity. The results showed that the essential oil was found to be effective against the tested microorgan-
isms and confirm its traditional uses.

RESUMEN. “Actividad antibacteriana de Lippia alba”. Lippia alba (Mill.) N. E. Brown. (Verbenaceae) es una
especie ampliamente utilizada en la medicina popular en Brasil como digestivo y antiséptico. La caracterizacién
preliminar de los aceites esenciales obtenidos de las partes aéreas de la planta fue realizada por CG/EM. Con es-
tos aceites esenciales se llevaron a cabo los andlisis de la actividad antibacteriana. Los resultados encontrados
mostraron una amplia actividad antibacteriana, confirmando asf el uso de esta planta en la medicina popular.
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