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Nuevas drogas

Octreétide: sus Miltiples Posibilidades en la Terapéutica
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RESUMEN. Octreétide es una opcion terapéutica efectiva en el manejo de tumores neuroenddcrinos, fis-
tulas del tracto gastrointestinal, hemorragias agudas por virices, acromegalia, diarrea secretoria, y pan-
creatitis aguda y crénica. Es seguro y bien tolerado y sus principales efectos adversos son: dolor en el sitio
de inyeccioén, malestar gastrointestinal y formacién de cilculos biliares. Se requieren mayores estudios cli-
nicos para considerar el posible beneficio de esta droga como un agente alternativo para el tratamiento de
desérdenes linfoproliferativos, la terapia analgésica y la radioterapia tumoral.

SUMMARY. “Octreotide: their different possibilities in Therapeutics”. Octreotide is an effective therapeutic op-
tion in the management of neuroendocrine tumour, fistulas of the gastrointestinal tract, acute variceal hemor-
rhage, acromegaly, secretory diarrhoea, and acute and chronic pancreatitis. Octreotide is safe and well tolerated
and its principal side effect are injection site pain, gastrointestinal discomfort, and development of gallstones.
More clinical trials are required to clarify the possible benefit of this drug as an alternative agent for the treat-

ment of lymphoproliferative disorders, analgesic therapy and radiotherapy of tumours.

INTRODUCCION

El Octredtide (Oct) es un péptido ciclico,
anilogo sintético de la hormona natural Soma-
tostatina (Som). Este péptido tiene cuatro ami-
noicidos en comin con la secuencia 7 a 11 de
la cadena de aminodcidos de la Som, los cuales
son los responsables de su actividad farmacolo-
gica. En el presente informe se consideran los
aspectos farmacocinéticos y farniacodinimicos,
el mecanismo de accién, los efectos adversos y
las indicaciones de uso de este nuevo firmaco.

FARMACOCINETICA

A diferencia de la Som, que tiene un tiempo
de vida media de 2-3 min (que reduce su forma
de administracién a endovenosa continua), el
Oct posee un tiempo de vida media mayor (90-
120 min) y permite la administracién subcuti-
nea, endovenosa intermitente o continua.

Con la administraciéon endovenosa el Oct ex-
perimenta una eliminacién bifdsica con vidas
medias de 10 y 90 min, respectivamente, y la

administracién subcutinea tiene una vida media
de eliminacién de 100 min.

El volumen de distribucion es de 0,27 I/kg y
la depuracién corporal total de 160 ml/min.. La
unién a las proteinas plasmaticas asciende al
65% y la cantidad de Oct unido a células san-
guineas es minima.

Si bien el Oct tiene pasaje transplacentario
por difusion pasiva, parece no afectar al feto, y
el tiempo de vida media es de 350 min en re-
cién nacidos 13,

FARMACQDINAMIA

El Oct actia con diversos objetivos a distin-
tos niveles del organismo en funcién de la pre-
sencia de receptores de Som:

A nivel del sistema nervioso central (SNC)
inhibe la liberacién de la hormona de creci-
miento (GH).

En el tracto gastrointestinal (TGD los re-
ceptores de Som se distribuyen en todo el tra-
yecto desde el estobmago hasta el colon, donde
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