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SUMMARY. MicroRNAs (miRNAs) are endogenous tiny RNA molecules that regulate gene expression
post-transcriptionally. Immunologically, miRNA governs immune cell formation and function, and its
dysfunction contributes to the development of autoimmune disorders such as systemic lupus erythema-
tous (SLE). Aim of the work was to evaluate the serum level of miRNA-126 in patients with SLE and to
examine its role as biomarker in the disease pathogenesis: 45 patients with SLE and 45 healthy controls
that are matched with patients were registered in the current study. The serum levels of miRNA-126 was
measured by (RT-qPCR) in both SLE patients and controls. The mean age of SLE patients was 32.5±10.1
years with disease duration 0.25-9.50 years. Serum miRNA-126 results were significantly higher (p <
0.001) in SLE patients in comparison with healthy controls. MiRNA-126 at (cut off 1.5) can discriminate
between SLE patients with 80.0%) sensitivity, (91.1%) specificity and 95% CI 0.86-0.97. miRNA-126 cir-
culating in blood can be considered as potential non-invasive biomarker in patients with SLE. More stud-
ies needed in the field of microRNA expression in SLE du to the limited data. 
RESUMEN. Los microARN (miARN) son moléculas diminutas de ARN endógenas que regulan la expresión
génica después de la transcripción. Desde el punto de vista inmunológico, el miARN gobierna la formación y
función de las células inmunitarias, y su disfunción contribuye al desarrollo de trastornos autoinmunes como el
lupus eritematoso sistémico (LES). El objetivo del trabajo: fue evaluar el nivel sérico de miRNA-126 en pa-
cientes con LES y examinar su papel como biomarcador en la patogénesis de la enfermedad. En el presente es-
tudio se registraron 45 pacientes con LES y 45 controles sanos que se emparejan con pacientes. Los niveles sé-
ricos de miRNA-126 se midieron mediante (RT-qPCR) tanto en pacientes con LES como en controles. Resulta-
dos: La edad media de los pacientes con LES fue de 32,5±10,1 años con una duración de la enfermedad p <
0,001) en pacientes con LES en comparación con los controles sanos. MiRNA-126 en (punto de corte 1,5) pue-
de discriminar entre pacientes con LES con una sensibilidad del 80,0 %, una especificidad del (91,1 %) y un IC
del 95 %: 0,86-0,97. El miARN-126 circulante en sangre puede considerarse como un potencial biomarcador no
invasivo en pacientes con LES. Se necesitan más estudios en el campo de la expresión de microARN en LES
debido a los datos limitados.


